                                                                         УТВЕРЖДАЮ   
                                                                заведующая Тропина М.Н.
 «01» сентября 2016г.
Календарный план физкультурно-оздоровительной работы на 2016-2017 учебный год в  МБДОУ № 72
	Месяц 
	Мероприятие

	
Сентябрь 
	1.Диагностика физических качеств и двигательных навыков;
2.Легкоатлетический пробег «Кросс Нации» (бебби-забег);
3.Консультации для родителей «Спортивная форма для занятий физической культурой в детском саду».

	
Октябрь 


	1.Спортивное развлечение  в младших группах по мотивам сказки «Ёжик и заяц»;
2.Выступление на родительских собраниях;
3. Легкоатлетический пробег на день города «Мой Мурманск».

	
Ноябрь 
	1.Спортивное развлечение  в средних группах «На арене цирка»;
2.Консультации для родителей «Здоровый образ жизни в семье».

	
Декабрь 
	1.Спортивное развлечение  в старших  группах по мотивам сказки «Пряничный человечек»;
2.Соревнования на улице «Зимние забавы» для старших -подготовительных групп.

	
Январь 

	1.Спортивный праздник «Здравствуй солнце» в подготовительной группе;
2.Консультации для воспитателей «Физкультурные праздники и досуги в детском саду»

	
Февраль 
	1. Спортивный праздник «День Защитника Отечества»;
2. Развлечение в младших и средних группах «Мы солдатики».

	
Март 
	1. Спортивный фестиваль «Белый Медвежонок»;
2. Спортивный праздник на улице «Великая Масленица»;
3. Консультации для воспитателей «Формирование творческой активности детей на физкультурных занятиях»

	
Апрель 
	1. Спортивное развлечение  в средних, старших, подготовительной группах «Космическое путешествие»
2. Диагностика физических качеств и двигательных навыков.
3. Консультации для родителей «Чего нельзя делать в дошкольном возрасте»

	
Май 
	1. Спортивное развлечение  в младших группах «По следам Винни- Пуха»
2. Легкоатлетический пробег «День Победы»
3.  Консультации для воспитателей «Игровой подход к развитию двигательных навыков дошкольников»

	Июнь 
	1. Спортивный праздник на улице «Здравствуй лето»
2. Легкоатлетический пробег «День России»
3. Консультации для родителей «Не мешайте детям лазать и ползать!»


Инструктор по физической культуре:  Корнилова Е.А.
